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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: W
Oferte nalezy wypetni¢ wylgcznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi

przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwa
odpowied? i pozostawi¢ prawidtows. Przykiad: "pobteranie®/niepobieranie*".

1. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Burmistrz Gminy Brwindw
ktdrego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego” 14) nauka, szkolnictwo wyisze, edukacja, oswiata i
wychowanie

Ii. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Szlachetny Cel, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0001110310, Kod pocztowy:
05-840, Poczta: Brwindw, Miejscowos¢: Brwindw, Ulica: Rynek, Numer posesji: 22, Numer lokalu: 6
, Wojewodztwo: mazowieckie, Powiat: pruszkowski, Gmina: Brwindéw, Strona www:
www.fundacjaszlachetnycel.pl, Adres e-mail: szlachetnycel@gmail.com, Numer telefonu:
577301309,

Adres do korespondenciji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowainionej do Jadwiga Koztowska
sktadania wyjasnienri dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Adres e-mail: jadwigalysoniewskal@gmail.com Telefon:
577301309

I

1. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Nigdy nie jest za pdZno, zaprojektuj zyciowe zmiany
2. Termin realizacji zadania? Data 19.05.2025 Data 31.07.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

I
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Opis zadania

»Nigdy nie jest za pdZno, zaprojektuj zyciowe zmiany” to cykl warsztatdw rozwojowych
skierowanych do dorostych mieszkancow Gminy Brwindw, realizowany w formie spotkan
rozfozonych na 2,5 miesigca. Projekt powstat w odpowiedzi na rosngcg potrzebe wsparcia
psychologicznego i rozwoju osobistego wsréd osdb, ktdre pragng dokonac zmiany w swoim 2yciu,
odzyska¢ wewnetrzng motywacje i odnaleZ¢ nowy kierunek dziatania.

Program warsztatow zostat opracowany przez zespot psychologow i specjalistow w oparciu o wyniki
badan naukowych z zakresu psychologii szczescia, teorii ludzkich potrzeb oraz eksperymentéw
prowadzonych m.in. przez Europejska i Amerykanska Agencje Kosmiczng (np. ,Mars-500").
Uwzgledniono réwniez innowacyjne metody diagnostyczne stosowane w Dolinie Krzemowej,
majace na celu identyfikacje glebokich, czesto nieuswiadomionych potrzeb i wartosci.

Uczestnicy warsztatéw przejda przez szeéciostopniowy proces, ktorego celem jest stworzenie
swiadomej wizji wtasnego zycia i opracowanie konkretnego planu jej realizacji. W pierwszym etapie
omawiane sg tzw. dziewie¢ krytycznych elementéw — obszary niezbedne do optymalnego
funkcjonowania cztowieka na poziomie psychologicznym, fizycznym i intelektualnym. Ich
zrozumienie stanowi fundament dalszej pracy.

Kolejne moduly poéwiecone sg zagadnieniom bledéw poznawczych i technikom umozliwiajgcym
podejmowanie trafniejszych decyzji, jak rowniez metodom odkrywania prawdziwych pragniedn i
wartosci ~ w tym poprzez zastosowanie narzedzi inspirowanych praktykami stosowanymi w branzy
nowych technologii. Uczestnicy uczg sie, jak projektowac zycie zgodne z wiasng natura i jak
wzmacnia¢ odpornosé psychiczng, przygotowujgc sie na ewentualne przeszkody i trudnosci.

Celem projektu jest nie tylko przekazanie wiedzy, ale przede wszystkim wprowadzenie realnej
zmiany w jakosci codziennego funkcjonowania — poprzez lepsze poznanie siebie, wyznaczenie
swiadomych celéw oraz wzmocnienie motywacji i energii do dziatania. Warsztaty realizowane beda
w formule praktycznej, z naciskiem na aktywny udziaf, prace wlasng i wymiane doswiadczerh w
bezpiecznej, wspierajgcej atmosferze.

Efektem korficowym procesu ma by¢ trwata zmiana postawy zyciowej, wieksza samoswiadomos¢
oraz poczucie sprawczosci i sensu, ktore przektada sie na wszystkie obszary zycia —zawodowe,
oscbiste i spoteczne.

Miejsce realizacji

Centrum Aktywnosci Spotecznej ul. Wilsona 2, 05-840 Brwinéw

4, Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatéw rezultatéw / irédio
(wartos¢ docelowa) informacji o osiggnieciu
wskainika
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Liczba uczestnikow biorgcych udziat w
catym cyklu warsztatéw

Wzrost poziomu samoswiadomosci
uczestnikow

min. 30 osob

Lista obecnosci z kazdego
spotkania

Min. 80% uczestnikow
zgtasza wzrost w ewaluadji
koncowej

Umiejetnos$¢ wyznaczania celow i
planowania dziatan

Min. 95% uczestnikow
opracowuje wiasny plan
rozwoju

Ankieta ewaluacyjna przed i
po cyklu warsztatow;
kwestionariusz samooceny

Analiza prac uczestnikow
(indywidualne plany
dziatania tworzone podczas
warsztatow); obserwacja
prowadzacych

Wazrost motywacji i poczucia
sprawczosci

Liczba oséb deklarujgcych wdrozenie
konkretnych zmian w 2yciu

Min. 80% uczestnikéw
deklaruje poprawe w
obszarze motywacji

Ankiety samooceny;

wywiady grupowe po
zakonczeniu cyklu

Min. 20 uczestnikdw wdraza
min. 1 element
zaplanowanej zmiany

deklaracje uczestnikéw

Wozrost integracji spotecznej
uczestnikow

Min. 50% uczestnikow
deklaruje nawigzanie
nowych relacji

Ankieta podsumowujgca;
obserwacja interakgji
grupowych w trakcie
warsztatow

Rozwéj kompetencji migkkich
(komunikacja, asertywnos¢,
wspétpraca)

Zwiekszenie aktywnosci lokalnej

Min. 80% uczestnikow
zauwaza u siebie poprawe
tych kompetencji

Testy kompetencyjne przed i
po cyklu; ocena
prowadzacych warsztaty;
ankieta samooceny

Min. 10 uczestnikow
angazuje sie w dziatania na
rzecz gminy

Samoocena uczestnikow;
monitoring aktywnosci po
zakoriczeniu cyklu
(wspétpraca z organizacjami
lokalnymi)

5. Kratka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziataih planowanych w

ofercie oraz zasobow, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 7¢1d-6046-7a02







Charakterystyka oferenta

Fundacja Szlachetny Cel zajmuje sie pomocg ludziom w trudnej sytuacji Zyciowej. Wierzymy, ze
dzieki naszemu wsparciu, kazdy moze stac sie wartosciowg czescig spoteczenstwa. Zapewniamy
pomoc psychologiczng, organizujemy zbidrki dla oséb ubogich, warsztaty edukacyjne i wiele innych.
Dziatamy na wielu ptaszczyznach, tym samym zapewniamy kompleksowe wsparcie naszym
podopiecznym.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Zespot fundacji powotany do realizacji projektu tworzg osoby z przygotowaniem psychologicznym,
pedagogicznym i socjologicznym, ktdre posiadajg wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu
warsztatéw grupowych, sesji rozwojowych oraz pracy metodami aktywizujgcymi i opartymi na
dowodach naukowych (evidence-based). Realizatorzy warsztatow posiadajg certyfikaty z zakresu
pracy coachingowej, facylitacji oraz metodologii projektowania programéw rozwojowych.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Fundacja dysponuje zaréwno zasobami osocbowymi, jak i organizacyjnymi niezbednymi do
przeprowadzenia zaplanowanego cyklu warsztatow:

1)Zespot specjalistow: psychologowie, trenerzy i edukatorzy z doswiadczeniem w pracy
indywidualnej i grupowej z osobami dorostymi;

2)Zespot wolontariuszy: 16 oséb chetnych do pomocy przy: promocji wydarzenia w social-mediach;
kazdorazowym przygotowaniu sali wyktadowej; dbatosci zaopatrzeniu kazdego uczestnika w
materiaty edukacyjne z zajec

3)Zasoby lokalowe: dostep do przestrzeni warsztatowych umozliwiajacych prace z grupami do
20-30 osdb, wyposazonych w niezbedny sprzet (rzutniki, tablice);

IV. Szacunkowa kalkulacja kasztow realizacji zadania publicznego

Lp. |Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotacji Z innych
#rodet

1. |Koszt opracowania kursu przez 700,00
specjalistéw

2. |Wynagrodzenie prowadzacego 1 800,00
warsztaty

3. |Koszty przygotowania umow i rozliczen 400,00
( US, ZUS,PIT-Y)

4. |Artykuly papiernicze niezbedne do 500,00

prowadzenia zajec + wydruk
materiatow do cwiczen w czasie

warsztatow.,
5. |Poczestunek dla uczestnikdow 500,00
warsztatow
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 3 900,00 3 200,00 700,00
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V. OsSwiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1} proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wylacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnoéci pozytku publicznego;

3} oferent* / oferenci* skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg}* / zategaf=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4} oferent* [/ oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat-jg}* z optacaniem
naleznosci z tytutu skiadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sq zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym?* / inng

o idemcia® ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych,
osoby, ktdrych dotyczg te dane, ztozyly stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

m SZLACHETNY CEL
08-880"BHUHC W, Tl RyTick 200

NIP: 5342630822, *'RS: £001110310
tor 3V 301-309

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczeri
woli

w imieniu oferenta) 74/0 oL.2 &

Zataczniki:
1. Wskazanie os6b uprawnionych do sktadania oferty/podpisania umowy (fakultatywny)

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 7c1d-6046-7a02



1AL AT sian ot
5. &0

¢! it



Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziafalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuiszy niz 90 dni.
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